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Los menús pueden cambiar

Todas las cenas deben incluir leche de fruta, 

verdura y baja en grasa

Octubre 2026
MENÚ DE CENA WFSD

District 

Logo

Todos los 
bocadillos 

están 
hechos con 

carne de 
cabeza de 

jabalí

Productos 
sin gluten 
disponible
s, por 
favor 
pregunta 
en tu 
cocina por 
la opción 
diaria

This institution is an equal opportunity provider.

Bocadillo de jamón y 

queso americano

Zanahorias Baby

Manzanas frescas

Leche y zumo

Cierre del 

colegio

Colón 

Día

Moradela y sándwich 

de queso americano

Zanahorias Baby

Manzanas frescas

Leche y zumo

Bocadillo de jamón y 

queso americano

Zanahorias Baby

Manzanas frescas

Leche y zumo

Sándwich de 

hamburguesa de pollo 

en WG Bun

Pepinos frescos

Pera fresca 

Leche y zumo

Sándwich de 

hamburguesa de pollo 

picante en WG Bun

Pepinos frescos

Pera fresca 

Leche y zumo

Sándwich de 

hamburguesa de pollo 

en WG Bun

Pepinos frescos

Pera fresca 

Leche y zumo

WG Uncrustables Grab-

N-Go LF Queso en tiras 

de mozzarella y WG 

Animal Cracker

Palitos de apio

Rodajas de manzana 

frescas

Leche y zumo

Magdalenas con pepitas 

de chocolate para agarrar 

y llevar

Queso en tiras de 

mozzarella LF, palitos de 

apio con yogur Dannon

Rodajas de manzana 

frescasMilk & Juice

Sándwich de pavo y 

queso americano

Palitos de apio 

Rodajas de manzana 

frescas

Leche y zumo

WG Bagel y

Queso crema

Queso en tiras LF

Tiras de pimienta

Plátano fresco

Leche y zumo

Sándwich de pollo y 

queso americano

Tiras de pimienta

Plátano fresco

Leche y zumo

Bocadillo de jamón y 

queso americano

Tiras de pimienta

Plátano fresco

Leche y zumo

WG Bagel y

Queso crema

Queso en tiras LF

Tiras de pimienta

Plátano fresco

Leche y zumo

Parfait de arándanos LF

Tomates Uva

Naranja fresca

Leche y zumo

Parfait de fresa LF

Tomates Uva

Naranja fresca

Leche y zumo

Parfait de melocotón 

LF

Tomates Uva

Naranja fresca

Leche y zumo

Parfait de arándanos 

LF

Tomates Uva

Naranja fresca

Leche y zumo

Sándwich de 

hamburguesa de pollo 

picante en WG Bun

Pepinos frescos

Pera fresca 

Leche y zumo

WG Uncrustables Grab-N-

Go LF Queso en tiras de 

mozzarella y WG Animal 

Cracker

Palitos de apio

Rodajas de manzana 

frescas

Leche y zumo

Sándwich de pollo y 

queso americano

Tiras de pimienta

Plátano fresco

Leche y zumo

Parfait de fresa LF

Tomates Uva

Naranja fresca

Leche y zumo


	Slide 1

